ESKISEHIR

CEMAL ERERDi ANAOKULU
2023-2024 EGITiM OGRETIM YILI

CEA 2024 MAYIS AYI MUTFAGINDA NELER VAR?

TARIH

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGI

ARA OGUN

06/05/2024

HASHASLI POHACA- BEYAZ PEYNIR-
YESIL ZEYTIN-IHLAMUR CAYI

DOMATES CORBASI-
MANTI- YOGURT

KAKAOLU KEK-SUT

07/05/2024

HASLAMA YUMURTA-BEYAZ
PEYNIR-YESIL ZEYTIN-KURU
KAYISI-ADA CAYI

TEL SEHRIYE CORBASI-
BIBER DOLMASI-YOGURT

SUTLU SIMIT-BITKi CAYI

08/05/2024

TAHIN PEKMEZLI EKMEK
DILIMLERI-BEYAZ PEYNIR-SIYAH
ZEYTIN-CEVIiZ-SUT

MERCIMEK CORBASI-
KIRMA BOREK-
KOMPOSTO

MAGNOLIA TATLISI

09/05/2024

FIRINDA ELMA DiLiM PATATES-
BEYAZ PEYNIR-YESIL ZEYTIN-
MAYDANOZ-BITKIi CAYI

YESIL MERCIMEK
YEMEGI-PIiRINC PILAVI-
COBAN SALATA

MEYVE TABAGI

10/05/2024

OMLET-KASAR PEYNIR-SiYAH
ZEYTIN- ACIK CAY

TAVUK SOTE-KUSKUS
PILAVI- LIMONATA

KURABIYE-ACIK CAYI

13/05/2024

KARAKOY-BEYAZ PEYNIR-SiYAH
ZEYTIN-THLAMUR CAYI

EZOGELIN CORBASI-ETLI
PiLAV-AYRAN

UZUMLU KEK-SUT

14/05/2024

HASLAMA YUMURTA-BEYAZ
PEYNIR-YESIL ZEYTIN-KURU
KAYISI-ADA CAYI

TURLU YEMEGI-
MAKARNA -YOGURT

KALEM BOREK-BITKI
CAYI

15/05/2024

TEREYAGLI RECELLi EKMEK
DIiLIMLERI-BEYAZ PEYNIR-SiYAH
ZEYTIN-CEVIiZ-SUT

YOGURT CORBASI-
HASHASLI BUKME-
KOMPOSTO

SUTLU IRMIK TATLISI

16/05/2024

KASARLI BAZLAMA TOST -YESIL
ZEYTIN-MAYDANOZ-BITKI CAYI

NOHUT YEMEGI-BULGUR
PILAVI- SALATA

MEYVE TABAGI

17/05/2024

SAHANDA YUMURTA-KASAR
PEYNIRI-SiYAH ZEYTIN-ACIK CAYI

ORMAN KEBABI-SEHRIYE
PIiLAVI-LIMONATA

KURABIYE-ACIK CAYI

20/05/2024

SUTLU SIMIT-SIYAH ZEYTIN-BEYAZ
PEYNIR-THLAMUR CAYI

SEBZE CORBASI-MANTI-
YOGURT

CIKOLATALI KEK -SUT

21/05/2024

HASLAMA YUMURTA-BEYAZ
PEYNIR-YESIL ZEYTIN-KAYISI-ADA
CAYI

PATATES OTURTMA-
MAKARNA-AYRAN

PEYNIRLi BOREK-BITKI
CAY

22/05/2024

TEREYAGLI BALLI EKMEK
DIiLIMLERI-BEYAZ PEYNIR-SiYAH
ZEYTIN-CEViZ SUT

TEL SEHRIYE CORBASI-
DIZMANA BOREK-
KOMPOSTO

SUPANGLE

23/05/2024

FIRINDA ELMA DiLiM PATATES-
YESIL ZEYTIN- BEYAZ PEYNIR-
MAYDANOZ-BIiTKi CAYI

KURU FASULYE-PIRINC
PILAVI-SALATA

MEYVE TABAGI

24/05/2024

OTLU OMLET- KASAR PEYNIRi-
SiYAH ZEYTIN- ACIK CAY

SALCALI KOFTE-KUSKUS
PILAVI-LIMONATA

KURABIYE-ACIK CAYI

27/05/2024

ACMA-BEYAZ PEYNIR-SiYAH
ZEYTIN-IHLAMUR CAYI

TARHANA CORBASI-ETLI
PiLAV-AYRAN

MEYVELI KEK-SUT

28/05/2024

HASLAMA YUMURTA-YESIL
ZEYTIN-BEYAZ PEYNIR-KAYISI-ADA
CAYI

TAZE FASULYE YEMEGI-
MAKARNA -YOGURT

TUZLU CUBUK BiTKi CAYI

29/05/2024

TAHIN PEKMEZLI EKMEK
DILIMLERI-BEYAZ PEYNIiR-SiYAH
ZEYTIN-CEVIiZ-SUT

DOMATES CORBASI-
PATATESLiI BOREK-
KOMPOSTO

BiSKUVILI SUTLU TATLI

30/05/2024

KAKAOLU KEK-BEYAZ PEYNIR-
YESIL ZEYTIN-BIiTKI CAYI

BARBUNYA YEMEGI-
BULGUR PiLAVI-COBAN
SALATA

MEYVE TABAGI

31/05/2024

SAHANDA YUMURTA-KASAR
PEYNIR-SiYAH ZEYTIN - ACIK CAY

TAS KEBABI-KUSKUS
PiLAVI-LIMONATA

KURABIYE-ACIK CAY

***Mevsimsel Sartlar ve Tedarik Sartlari Dogrultusunda, Okul Gerekli Gordiigu Taktirde Beslenme Listesinde Degisiklik Yapabilir.




