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 SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞĠ ARA ÖĞÜN 

 

                  11/09/2023 SÜTLÜ SĠMĠT, SĠYAH ZEYTĠN, BEYAZ PEYNĠR, BĠTKĠ ÇAYI DOMATES ÇORBASI, TAVUKLU PĠLAV, AYRAN 

 

KAKAOLU KEK, SÜT 

 

12/09/2023 HAġLAMA YUMURTA, BEYAZ PEYNĠR, YEġĠL ZEYTĠN, AÇIK 

ÇAY 

 

TAZE FASULYE, MAKARNA, KAYISI KOMPOSTOSU 

 

PEYNĠRLĠ POĞAÇA, BĠTKĠ ÇAYI 

 

13/09/2023 FIRINDA ELMA DĠLĠMLĠ PATATES, DOMATES, SALATALIK, 

BĠTKĠ ÇAYI 

EZOGELĠN ÇORBA, KIRMA BÖREK, MEVSĠM 

SALATA 
BĠSKÜVĠLĠ TAVUK GÖĞSÜ 

14/09/2023 TAHĠNLĠ PEKMEZLĠ EKMEK DĠLĠMLERĠ, ZEYTĠN, CEVĠZ, SÜT NOHUT YEMEĞĠ, BULGUR PĠLAVI, YOĞURT PATATES SALATASI 

15/09/2023 PEYNĠRLĠ, MAYDONOZLU GÖZLEME, ZSĠYAH ZEYTĠN, ADA 

ÇAYI 
ĠZMĠR KÖFTE, KUSKUS PĠLAVI, KARPUZ KURABĠYE, SÜT 

 

18/09/2023 AÇMA, SĠYAH ZEYTĠN, BEYAZ PEYNĠR, BĠTKĠ ÇAYI ġEHRĠYE ÇORBASI,BAZLAMA TOST, AYRAN MEYVELĠ KEK, SÜT 

19/09/2023 SAHANDA YUMURTA, BEYAZ PEYNĠR, YEġĠL ÇAY MERCĠMEK ÇORBASI, BĠBER DOLMASI, YOĞURT KALEM BÖREK, BĠTKĠ ÇAYI 

20/09/2023 
BAZLAMA, DOMATES, SALATALIK, BĠTKĠ ÇAYI 

TARHANA ÇORBASI, PATATESLĠ BÖREK, MEVSĠM 

SALATA 
KAKAOLU PUDĠNG 

21/09/2023 TEREYAĞLI BALLI EKMEK DĠLĠMLERĠ,SĠYAH ZEYTĠN, CEVĠZ, 

SÜT 
KURU FASULYE, PĠRĠNÇ PĠLAVI, AYRAN KISIR, AYRAN 

22/09/2023 YUMURTALI EKMEK, ZEYTĠN, PEYNĠR, BĠTKĠ ÇAYI EKġĠLĠ KÖFTE BULGUR PĠLAVI, ÜZÜM KURABĠYE, SÜT 

 

25/09/2023 HAġHAġLI, SĠYAH ZEYTĠN, BEYAZ PEYNĠR ,BĠTKĠ ÇAYI YAYLA ÇORBASI, ETLĠ PĠLAV, AYRAN ÇĠKOLATALI KEK, SÜT 

26/09/2023 OMLET, YEġĠL ZEYTĠN, BEYAZ PEYNĠR, AÇIK ÇAY MEVSĠM TÜRLÜSÜ, MAKARNA, KOMPOSTO PATATESLĠ BÖREK, BĠTKĠ ÇAYI 

27/09/2023 FIRINDA PATATES, DOMATES, SALATALIK, BĠTKĠ ÇAYI SEBZE ÇORBASI, KALEM BÖREK, MEVSĠM SALATA ĠRMĠKLĠ TATLI 

28/09/2023 TEREYAĞLI REÇELLĠ EKMEK DĠLĠMLERĠ, ZEYTĠN, CEVĠZ, SÜT BARBUNYA YEMEĞĠ, BULGUR PĠLAVI, CACIK MERCĠMEK KÖFTESĠ, MARUL  

29/09/2023 OTLU PEYNĠRLĠ GÖZLEME, SĠYAH ZEYTĠN, BĠTKĠ ÇAYI SALÇALI KÖFTE, KUSKUS PĠLAVI, ELMA KURABĠYE, SÜT 

***Mevsimsel ġartlar ve Tedarik ġartları Doğrultusunda, Okul Gerekli Gördüğü Taktirde Beslenme Listesinde DeğiĢiklik Yapabilir. 

 


