
Cemal Ererdi ANAOKULU 

Rehberlik,  

 ‘Bireye kendini anlaması, çevredeki olanakları tanıması ve doğru kararlar 

vererek özünü gerçekleştirebilmesi için yapılan sistematik ve profesyonel 

yardım sürecidir” (Kuzgun, 1992) 

 

 

  

Rehberlik Ve Psikolojik Danışma Servislerinde Kimlere  
Hizmet Verilir? 

     Öğretmen, 
     Öğrenci, 
     Velilere 
 hizmet verilmektedir. 
  

 

 

 

 Rehberlik Ve Psikolojik Danışma Servisi 
İlkeleri 

 Rehberlikte hiçbir türlü zorlama yoktur. Bu amaçla yararlanmak isteyen 



GÖNÜLLÜLÜK ESASINA göre bu hizmeti alabilir. Yardım gereksinmesi 

olana, yardım isteyene, yardımı kabul edene yapılır. 

 Rehberlik hizmetleri TÜM ÖĞRENCİLERE yöneliktir. 

 BİREYSEL FARKLILIKLARA SAYGI esastır. 

 Rehberlik hizmetlerinde KENDİNİ ANLAMA ve DEĞERLENDİRME vardır. 

 Rehberlik servisi, KİŞİNİN ADINA SORUNUNU ÇÖZMEZ, kişi, kendi 

problemini çözebilecek yeterliliğe ulaşmak için uzmandan yardım alır. 

  Rehberlik öğrencilerin kendilerini daha iyi anlamalarını, 

problemlerinin  çözüm yollarını bulabilmelerini sağlar.  

 Rehberliğin TEMELİNDE İNSAN HAK VE SORUMLULUKLARI VARDIR. 

Her birey değerli bir varlıktır ve onun gelişmesine fırsat verilmelidir. 

 Dıştan zorlamayla değil, İŞBİRLİĞİNE dayanan bir anlayış vardır.  

 GİZLİLİK esastır. Öğrenciler hakkında elde edilen özel bilgilerin gizliliği 

korunmalıdır. 
 

                                                         
 
 

Rehberlik Ve Psikolojik Danışma Servislerinde Hangi  
Hizmetler Verilir? 

*    Psikolojik danışma 
*    Bireyi tanıma: Testler ve Test Dışı Teknikler 
*    Bilgi toplama ve yayma: seminerler, sunumlar, grup çalışmaları.. Vb. 
*    Yöneltme ve yerleştirme: Uygun üst öğrenim kurumuna yerleşmesini 
sağlama. 
*    İzleme: Verilen hizmetlerin yararlı olup olmadığını belirleme. 
*    Alıştırma – oryantasyon 
*    Müşavirlik (konsültasyon): Yönetici, öğretmen ve velilere yönelik. 
*    Araştırma ve değerlendirme 
    Sevk (Yardım Almaya Yönlendirme): Gerektiğinde Rehberlik Araştırma 
Merkezi, gibi kurumlara yönlendirme  vb. 
  

 



 

 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILINDA  

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA SERVİSİ OLARAK ÖĞRENCİ– VELİ– 

ÖĞRETMENLERİMİZLE  

YAPACAĞIMIZ ÇALIŞMALAR 

-PSİKOEĞİTİM ÇALIŞMALARI(SALGIN HASTALIK, İHMAL-İSTİSMAR,DOĞAL AFET) 

-PSİKOLOJİK SAĞLAMLIK 

-OKULA UYUM  

-BİLİNÇLİ TEKNOLOJİ KULLANIMI  

-ZAMAN YÖNETİMİ 

-TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI(TBM) 

-SAĞLIKLI YAŞAM(TBM) 

-BİREYSEL FARKLILIKLARA SAYGI 

- BİREYSEL GÖRÜŞMELER 

                                            

 

 

 

 

 

 

 



 

VELİ OLARAK SİZE NASIL ULAŞABİLİRİM? 

 Velilerimizin çocukları ile ilgili değişik konularda rehberlik servisi ile 

işbirliği yapmaları onların gelişimi açısından hayati öneme sahiptir.                                          

 
 *Görüşmelerimiz hafta içi saat 9.00 ile 15:00 arasında yapılmaktadır.  

*Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmenimizle görüşme yapmak için sınıf 

öğretmeniniz aracılığı ile ya da okulumuzu arayarak randevu alabilirsiniz.     

 

  

                                

 

  

 

 

 

 

  

 


